保健体育教科研究委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１　高体連常任理事会

（１）　日程

	事　業　活　動　名
	実　施　期　日
	会　　場　　名

	県 高 体 連 第 １ 回 常 任 理 事 会
	26年　4月14日（月）
	宮 崎 南 高 校

	県 高 体 連 第 ２ 回 常 任 理 事 会
	26年12月　5日（金）
	宮 崎 南 高 校


（２）　事業活動記録

　　１）　県高体連第1回常任理事会（26年　4月14日）　①年間計画等

　　２）　県高体連第2回常任理事会（26年12月　5日）　①中間報告　　②来年度の行事予定について

２　教科研究委員会
　（１）　日程

	　　事　業　活　動　名
	実　施　期　日
	会　　場　　名

	県 高 体 連 第 1 回 教 科 研 究 委 員 会
	26年　4月17日（木）
	宮 崎 南 高 校

	県 高 体 連 第 2 回 教 科 研 究 委 員 会
	26年　6月10日（火）
	宮 崎 南 高 校

	県 高 体 連 第 3 回 教 科 研 究 委 員 会
	26年　9月10日（水）
	宮 崎 南 高 校

	県 高 体 連 第 4 回 教 科 研 究 委 員 会
	26年10月24日（金）
	宮 崎 南 高 校

	県 高 体 連 第 5 回 教 科 研 究 委 員 会
	27年　2月 2日（月）
	宮 崎 南 高 校


 （２）　事業活動計画

　　１）　「県高体連」第1回教科研究委員会（26年4月17日）
①各委員の委嘱　　　②自己紹介　　　③県教科研究委員会の活動経緯、内容について
④各支部での研究の取り組みについて　　⑤県学体研について　　⑥研修･･･学習指導要領について
　　２）　「県高体連」第2回教科研究委員会（26年6月10日）

　　　　　①県学体研について　　②県教科研究委員会「研究内容」について　

　③研修･･･「体育理論における評価」「指導と評価の一体化」について
　　３）　「県高体連」第3回教科研究委員会（26年9月10日）

　　　　　①県学体研の運営について

　　　　　　・研究授業について　・授業研究会について　・研究発表について　・研究協議について

　　　　　　・指導法研修会について（今年度は体つくりとサッカー）

　　　　　②研修･･･県学体研「体育：ソフトテニス」「保健：生涯にわたる健康」指導案検討
　　　　　③評価に関するリーフレット作成

　　４）　「県高体連」第4回教科研究委員会（26年10月24日）

　　　　　①県学校体育研究発表大会の運営

　　５）　「県高体連」第5回教科研究委員会（26年2月2日）

　　　　　①今年度の活動・研究についての反省　　②県学体研反省　　③研究集録の校正作業
　　　　　④研究集録の校正作業　　⑤次年度以降の研究について

３　県学校体育研究会
　（１）　日程

	　　事　業　活　動　名
	実　施　期　日
	会　　場　　名

	「県学校体育研究会」第1回理事長・研究部長会
	26年　4月18日（金）
	宮 崎 南 高 校

	「県学校体育研究会」第1回理事会
	26年　5月13日（火）
	宮 崎 南 高 校

	「県学校体育研究会」第2回理事長・研究部長会
	27年　2月13日（金）
	宮 崎 南 高 校

	「県学校体育研究会」第2回理事会
	27年　2月24日（火）
	宮 崎 南 高 校


４　県学校体育研究発表大会

　（１）日程

	　　事　業　活　動　名
	実　施　期　日
	会　　場　　名

	第1回県実行委員会・第1回県研究部会・第1回地区合同研究部会
	26年　5月20日（火）
	大王谷コミュニティーセンター

	第2回県研究部会・第2回地区合同研究部会
	26年　6月24日（火）
	日向市中央公民館

	第1回合同部会・第3回県研究部会・第3回地区合同研究部会
	26年　7月15日（火）
	日向市中央公民館

	第4回県研究部会・第4回地区合同研究部会
	26年　8月21日（木）
	大王谷コミュニティーセンター

	第2回県実行委員会・第5回県研究部会・第5回地区合同研究部会
	26年　9月18日（木）
	日向市中央公民館

	第6回県研究部会・第6回地区合同研究部会
	26年　9月30日（火）
	大王谷コミュニティーセンター

	県学体研事前授業研究会（高校部会）
	26年10月　6日（月）
	富島高校

	第3回県実行委員会・第2回合同部会
	26年10月23日（木）
	富島高校

	第55回宮崎県学校体育研究発表大会
	26年10月24日（金）
	各部会場

	全国学校体育研究発表大会（岐阜）
	26年11月6日、7日
	岐阜県

	第53回九州地区学校体育研究発表大会
	26年11月13日、14日
	大分県大分市

	第4回県実行委員会・県研究部長会
	26年12月 9日（火）
	大王谷コミュニティーセンター


５　本年度の反省と来年度の展望

　【反　　省】

　○　県教科研究委員会について

　　　今年度より各先生方の負担軽減と支部活動の連携や継続的研究ができる組織づくりを目的に、教科研究委員構成
を各支部からの選出（任期有の輪番制）と会長指名へ変更している。また、これまでの各支部からの研究を集約し、
県内の先生方でそれらの情報を共有するための研究スタイルから、支部研究や授業に役立ててもらうための情報発信に重点をおく活動とした。そのために、すべての委員会を半日から一日開催にし、小中高県全体の研究の流れや学習指導要領に関する内容、指導と評価の一体化に関する内容等について教科研究委員会の中で3回の研修会を開いた。それらの研修を基に今年度より三カ年計画で『「指導と評価の一体化」を定着させるために』という大きなテーマを設定し研究を進めることとした。
三カ年計画初年度は、評価の中で、基本的に押さえておきたいポイントをまとめたリーフレットを作成した。できるだけ多く先生方に目にして頂き、評価に関して考える機会になれればと、県学体研においてリーフレットの紹介と配布（県内保健体育科すべての先生方）を行った。
また、各支部においても熱心に研究活動に取り組んでいただいており、研究集録内で各支部の充実した研究内容が紹介できると考えている。

　○　県学校体育研究発表大会日向・東臼杵地区大会について

　　小・中・高「つながりのある学習」の授業発表を富島高校の那須先生「ソフトテニス」に行っていただき、座学の保健の授業をＴＴで富島高校の日野先生・養護教諭の髙林先生に行っていただいた。研究テーマに基づき、県北支部で作成されたソフトテニスのスキルアップテキストやワークシートを有効に活用されていた。指導法研修会では「サッカー」を都城泉ヶ丘高校の有水先生、「体つくり」を都城工業高校の水元先生に担当していただいた。また、授業発表後の授業研究の時間が短いのではないか、指導助言で来られた佐藤先生の話が中途半端な形で終わるのは残念である等の意見もあり、日程等について検討の余地もある。
　

【来年度の展望】

　　　　県学体の研究と本研究会テーマ「指導と評価の一体化を定着させるために」をうまくリンクさせ、支部研究や授業に役立つような研究活動を進めていきたい。また、今後とも研究活動が県下の先生方の協力を得ながら組織的に行っていけるように尽力していきたい。

